
令和９年度   食物アレルギーに関する調査票 

松本国際高校 

 

松本国際高校 松国寮への入寮をご希望の方は、事前に食物アレルギーに関する調査票を

ご提出いただきます。裏面に記載する食物アレルギー症状がある方は、入寮いただくこと

ができませんのでご承知おきください。 

 

中学校 生徒
ふ り

氏名
が な

             男・女 

希望する部活 ： 

記入日： 令和   年  月  日 保護者氏名             印 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  以下の質問にお答えください。 

 

 

質問２．食物アレルギーの原因となる食物は何ですか。 

     （                                   ） 

 
 

質問３．現在、除去している食物はありますか。 

     （  ）ない 

     （  ）ある 食品名（                         ） 

 
 

質問４．今までどのような症状がでましたか。 

     （  ）皮膚症状（発赤、痒み、腫脹、蕁麻疹など）   

（  ）呼吸器症状（咳込み、息苦しさ、ゼイゼイなど）  

（  ）消化器症状（腹痛、下痢・嘔吐など） 

（  ）全身症状（ぐったりする、呼びかけに応じないなど） 

（  ）その他（                            ） 

（  ）アナフィラキシー  

＊アレルギー反応により強い皮膚、呼吸器、消化器、全身症状が同時に複数 

おこることを「アナフィラキシー」と言います。 

 

裏面へ 

＊各質問の該当するところへ〇または必要事項を記入してください。 

＊「記入日」への記入、「保護者印」欄に押印をしてください。 

 

 

質問１．食物アレルギーはありますか。 

（  ）ない    以上で終わりです。 

（  ）ある 



 

質問５．医師による食物アレルギーの診断・指示、食物除去等がありますか。 

     （  ）医師の診断・指示   

      

 

（  ）医師の診断・指示ではなく、保護者の判断で食物除去を行っている 

     （  ）その他（                            ） 

 

質問６．エピペン®を処方されていますか。 

     （  ）いない 

     （  ）いる 

 

 

 

 

 

質問７．アレルギーに関してエピペン®以外で持参する必要のある薬はありますか。 

     （  ）ない 

     （  ）ある  薬品名（                       ） 

 
 

質問８．その他、心配なことがありましたらご記入ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

診断された年月： 

主治医：         病院： 

 

何本処方されていますか。（   本） 

どこに保管していますか。 

（  ）家庭保管   

（  ）学校保管 

（  ）本人携帯（             ） 

（  ）その他（              ） 

 

下記に該当する食物アレルギーの場合は、松国寮への入寮はできません。 

（ ）鶏卵： 卵殻カルシウム 

（ ）牛乳： 乳糖・乳清焼成カルシウム 

（ ）小麦： 醤油・酢・みりんなど微量成分が含まれることで症状が出る場合 

（ ）大豆： 大豆油・醤油・味噌・微量成分で症状がでる場合 

（ ）ゴマ： ごま油 

（ ）魚類： かつおだし・いりこだし・魚醤 

（ ）肉類： エキス 

（ ）そば： 微量成分で症状が出る場合 

（ ）製造中のコンタミネーション（混合）で症状が出る原因食品がある 

（ ）微量の原因物質で症状が出るために、食器・調理器具を分ける必要がある 

（ ）調理油（揚げ油）への混入で症状が出る原因物質がある 

（ ）アナフィラキシーの症状が出る可能性のある方 

 


